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Protokoll der Arbeitskreissitzung ,,Daseinsvorsorge*
am 06. September 2018
im Rathaus der Stadt Schleswig

Tagesordnung:

BegriBung

Bericht der Geschéftsstelle

Aktueller Sachstand zu den laufenden Projekten mit Bezug zu Daseinsvorsorge

Vorstellung der Koordinationsstelle fir innovative Wohn- und Pflegeformen im Alter

BE: Irene Fuhrmann, KIWA Kiel

Vorstellung und ggf. Beschlussempfehlung der Projekte:

a) Schleswig in Bewegung: Kooperative Sportentwicklungsplanung in der Stadt
Schleswig

b) Sport(statten)entwickungsplanung fiir das Amt Stidangeln

c) Vorschlage von Projektideen aus der Gruppe

6. Verschiedenes

oD~

o

ZuTOP 1 BegriiBung

Die anwesenden Teilnehmer werden von Herrn Berlau als Vorsitzender der AktivRegion Schlei-
Ostsee mit einem Dank an die Hausherren far die Bereitstellung der Sitzungsmdglichkeit begrif3t.

Zu TOP 2 Bericht der Geschaftsstelle
Frau Linscheid informiert:

Projektgespridche mit Bezug zu Daseinsvorsorge:

e Diverse Gesprache Elektromobilitdt und Ladeséaulen (u. a. mit WTSH, Stadtwerke SI, OfS)
und Projektgruppensitzung

Ortskernentwicklung Schaalby, Béklund

Weiterentwicklung Gesundheitshaus Fleckeby

AK Wohnen Schleswig — Umland

Sportentwicklung Schleswig, Amt Stidangeln, Umsetzung Gelting

Vernetzung mit Modellprojekt Versorgung und Mobilitat in 1&ndlichen Rdumen (LaSiVerMob)
des Kreises SI-FI

e Veranstaltung: Zukunft Gesundheit — Versorgung neu denken!

e Hausarztzentrum Siiderbrarup

Im diesem Zusammenhang stellt sich Frau Alsen-Lund als neue Mitarbeiterin des Kreises
Schleswig-Flensburg, verantwortlich fir die Umsetzung des Modellprojektes LaSiVerMob, vor.

Projektentscheidungen des Vorstandes am

14.12.2017:
e Marketingkampagne zur nachhaltigen Tourismusregion (Anderungsbeschluss hinsichtlich
Zuschussquote auf 45%) =» Bewilligung 08.01.2018

e Marketingkampagne ,NORDEN" the nordic arts festival =» Bewilligung 18.04.2018
e Hausarztzentrum Siderbrarup u.U. = Bewilligung 06.03.2018

14.05.2018:

e Sportstattenentwicklungsplanung Amt Stiderbrarup
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Aus der Arbeit Uber alle Themen:

Bewilligungen Projekte aus dem Grundbudget: Schuss ins Schwarze: Ein neues
SchieBsportzentrum in Kappeln, Jugend gestaltet nachhaltige Zukunft (Kooperationsprojekt
mit 16 AktivRegionen)

Foérderung von Einrichtungen fir lokale Basisdienstleistungen (GAK 9.0): Umbau und
Modernisierung des ehemaligen Amtshauses zu einem barrierefreien Gesundheitshaus
Fleckeby

Weitere Projekte am Start: Kulturwerkstatt Schleswig, Freiraumkonzept Dannewerk,
Adventure Golf Anlage Olpenitz, MBS fur Il. BA Wallroth-Haus Scheersberg
Evaluierungsworkshops in allen Arbeitskreissitzungen, Auswertung Befragung vTlI
Wiedereréffnung Wikinger Museum Haithabu

Runder Tisch Schlei

Durchfiihrung eines Schlei-Forums ,Land-Wasser-Kultur“ am 08.06.2018 auf dem
Stiftungsgelande Louisenlund: Fachforen, Workshops, Messe

Wir sind Welterbe!!

OstseefjordSchlei GmbH als erste nachhaltige Reiseregion in S-H zertifiziert

Umsetzung der Datenschutzgrundverordnung (DSGVO):

Seit 25. Mai 2018 in Kraft getreten

Umsetzungsstand AktivRegion:
o Datenschutzerklarung Internet
o Umstellung der Internetseite auf SSL (sichere Verbindung = https)
o Abfrage zum Einverstandnis fir den Versand der Newsletter
o Besuch von Fortbildungsveranstaltungen

ZuTOP 3 Aktueller Sachstand zu den laufenden Projekten mit Bezug zu

Daseinsvorsorge

Sportstattenentwicklungsplanung Gelting u. U. = Abschlussbericht im Mai 2018 vorgelegt,
Projekt abgerechnet

Gesundheitshaus fir Fleckeby = Machbarkeitsstudie liegt seit Dezember 2017 vor, Projekt
abgerechnet, Umbau Gesundheitshaus tber GAK bewilligt

SchieBBsportzentrum Kappeln =» Bewilligung Januar 2018, Umbauarbeiten erfolgen derzeit,
erfolgreicher Probebetrieb anlasslich Schitzenfest im August, 10.09. erfolgt Abnahme
durch SchieBBstandsachverstandigen

Sportentwicklungsplanung Rieseby u. U. =»Abschlussbericht liegt seit Januar 2018 vor,
Projekt abgerechnet

MBS Nachnutzung Schulliegenschaften Amt Stiderbrarup = Machbarkeitsstudie im Juni
2018 vorgelegt, Projekt ist abgerechnet

Hausarztzentrum Siderbrarup = Erarbeitung MBS |4uft

Ortskernentwicklung Stderbrarup (Uber GAK): Konzept liegt vor, Projekt ist abgerechnet
Ortskernentwicklung Boren (Uber GAK): Antrag auf Fristverlangerung gestellt,
Konzeptvorstellung zur finalen Abstimmung mit der Lenkungsgruppe erfolgt im September
Ortskernentwicklung Schaalby (Gber GAK): Zukunftsgesprache und Jugendworkshop
durchgeflihrt, Lenkungsgruppe begleitet laufend

Die Konzepte und MBS kénnen im Internet unter der Rubrik ,Projekte” herunterladen werden.

Zu TOP 4 Vorstellung der Koordinationsstelle firr innovative Wohn- und Pflegeformen im

Alter

Frau Fuhrmann, Ansprechpartnerin der KIWA (Koordinationsstelle fir innovative Wohn- und
Pflegeformen im Alter) berichtet:
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KIWA

Koordinationsstelle

fiir innovative

Wohn- und Pflegeformen
im Alter

Die
Wohn-Pflege-Gemeinschaft
als ein neues Wohnkonzept

Schleswig, 6. September 2018

ECKDATEN KIWA

Koordinationsstelle fir innovative Wohn- und Pflegeformen
im Alter in Schleswig-Holstein

« gefdrdert durch das Ministerium fir Soziales, Gesundheit,
Jugend, Familie und Senioren
des Landes Schleswig-Holstein

 Initiator und Trager: Forum Pflegegesellschaft

» Geschaftsfiuhrung: AWO Schleswig-Holstein gGmbH
10 Jahre KIwA

4. Projekiphase: 2018 - 2022
3. Projektphase: 2013 - 2017
2. Projektphase: 2010 - 2012
1. Projekiphase: 2006 - 2009
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AUFGABEN

= neutrale und landesweite Beratung der Dienstleister,
Wohnraumanbieter, Kommunen und Interessierte zum Thema

« Information Uber grundlegende Merkmale von Wohn-Pflege-
Gemeinschaften

*  Organisation des Erfahrungsaustausches der Akteure
«  Forderung der Diskussion zur Qualitatsentwicklung

»  Entwicklung von Konzepten gemeinschaftlichen Wohnens im
Quartier fir Menschen mit Unterstltzungsbedarf

«  Konzeptionelle Weiterentwicklung
in Kooperation mit Multiplikatoren und Netzwerkpartnern

Qualitat und Angebotsvielfalt in Schleswig-Holstein
starken und entwickeln I

WOHNEN bleiben kdnnen auch bei
Unterstutzungsbedarf
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Waohnen
ohne bauliche Anpassung

Wohnen

mit baulichen Anpassungen
{nach SGB Xl etc.}

-» Wohnberatung

Barrierefreie Wohnungen

Wohnprojekte Fiir dltere

nach DIN-Marm

Wohnen mit Versorgungs-
sicherheit ohne Pauschale

z. B. ,Bielefelder Modell" =
Kooperation eines
Wohnungsunternehmens mit
einem Pflege- oder Sozialdienst

Altersgerechte Wohnungen
Menschen mit Servicevertragen
Integrative Wohnprojelte: Wohnanlagen mit

* Mehrgensraticnen-Wahnen

»  Behinderte/Nicht-
Behinderte

= penderspezifisch

» geschlechtssperifisch

*  Gemelnschafts-
Einrichtungen

*  Service -u,
Betreuungsangebot

Siedlungsgemeinschaften

Seniorenresidenzen
{ohne Pflagebersich)

Wohngemeinschaften mit
Betreuungsleistungen:
e selbstverantwortet

* anbleterverantwortet

siegel Betreutes Wohnen fir ditere
B L s

+  Haushaltsnatie Dienstleistungen
»  Nachbarschattshilfe

= guter &ffentiicher Nahverkehr
= Beratungsstruktur

Elnrichtungen mit umfassendam
Leistungsangebot

Pflegeheime

Stationdre Hausgemeinschaften
(nach KDA}

Senfiorenresidenzen
[mit Pflegebereich)

Wohnanlagen mit integriertem
Pflegewohnen

.3 sl meaintsEhe Ve ot
= - erreichbarer Einzelhandel -
. Bt

Quelle: Landasbire innovative Wohnformen. NRW

WOHN-PFLEGE-GEMEINSCHAFTEN




| LAG AktivRegion Schlei-Ostsee e.V.

Seite 6 von 11

ZIELE

Schaffung einer sicheren und verlasslichen Umwelt

selbstbestimmt leben in groBtmoglicher ,,Normalitat”

soziale Bedeutung behalten durch gemeinschaftliches Leben

Wohn-Pflege-Gemeinschaften

in geteilter Verantwortung

Ehrenamtlich
Tatige/
Birgerschaftlich
Engagierte
arginizen den Altagy

Moderatorin/
Moderator

vermteln
unterstatzen

p  Schiaen
(Emzal-)Miaertrag
Mistergemsinschaft
Bewohnerianen und
Bewohner dar Wohn-
Pfage-Gememschaft und 0,V
ot dersn Angehonge wd’ A<
oder rechiche Betrewer/ O MRS N ‘;‘:‘
Mstergemenschaft
schiegen eine
Ieterverainbaning
Woer ambudants
Bafreuung und Pllege
9 '




| LAG AktivRegion Schlei-Ostsee e.V. Seite 7 von 11

KERNPRINZIPIEN VON
WOHN-PFLEGE-GEMEINSCHAFTEN

» eigene Hauslichkeit mit 6 - 12 Mietern

« Zusammenleben in sozialer Gemeinschaft

« Mieter bestimmen den Tagesablauf, Teilhabe und Mitarbeit am
Alltagsgeschehen

» Angehorige als Partner und Alltagsunterstttzer

« Betreuungskrafte sind Gaste - organisieren das Gruppenleben

« ambulante Dienste leisten weitere individuell notwendige Hilfe

Gelebte und nachvollziehbare Verantwortungsteilung

Grundriss einer WG fir 9 Mieter
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Bestehende und geplante Wohn-Pflege-Gemeinschaften

Schleswg-
Flensburg
Kieler

—
Bucht Q

a
@burg-
Eckérnforde
g 7 holstein

1
Helgolander
Bucht

Lithecher
Bucht

¢, L
? / , j
Herzodtum
o Y") ,\)L?:enburg'
) Q\.&zam. e
. & Mecklenburi
A\ Niedarsachsen Vorpommer
B
Quelle (Landkarte): wikimedia
Beispielhafte Aktivitaten
Vorstalung unserer Machbarkaitsstudie
&M:nﬁmmskbﬂnﬂﬂlﬂz‘l’\f @
m = Revmen ddes Fachtages der RV t O s .
R gl gt Machbarkeitsstudie
Ein Zwischenergebnis: ST . .
Uberwaitigende R s N durch AktivRegion
bei allen Themen ! Sretoimaririfion:

Wir rennen offene Tiiren ein. (—
<

Férderung durch
l.'m(l_aukur\ft

oz

‘77

bestehende WGen

# ca. 15

geplante WGen

Stand 30.06.2018
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Vielen Dank flir lhre Aufmerksamkeit!

Irene Fuhrmann
0431 /988 5463

Frau Fuhrmann weist auf den 8. Norddeutschen Wohn-Pflege-Tag am 15. November 2018 in der
Stadthalle NeumUnster hin. Dieser findet unter dem Motto ,Wie viel Digitales vertragt Soziales?
Selbstbestimmt, sicher und gepflegt alt werden. Zuhause und im Quartier” statt.

Zu TOP 5.: Vorstellung und ggf. Beschlussempfehlung der Projekte:

a) Schleswig in Bewegung: Kooperative Sportentwicklungsplanung in der Stadt
Schleswig

In der Stadt Schleswig haben zahlreiche Sportvereine lhren Sitz, darunter auch zwei Dachvereine:
Kreissportverband und Rehabilitations- und Behindertensportverband. Die funf groBten
Sportvereine haben zurzeit ca. 4.550 Mitglieder. Die inklusive Nutzung aller Sportanlagen hat in
der Stadt Schleswig einen hohen Stellenwert. Kindergéarten und Spielplatze runden das Bild ab.
Die 6ffentlichen und vereinseigenen Anlagen werden durch private Raumlichkeiten/Anlagen
erganzt. Besonderheiten der Stadt Schleswig sind der breit aufgestellte Wassersport und die
zahlreichen Bewegungsflachen im éffentlichen Raum.

Die Akteure des Sports sehen zahlreiche Herausforderungen flr die Sportentwicklung. Der Sport
und die bewegungsaktive Freizeit und Erholung unterliegen derzeit einem starken Wandel. Dies ist
nicht nur auf den demografischen Wandel, sondern auch auf ein deutlich verandertes Verhalten
der Nutzerinnen und Nutzer zuriickzuftihren. Die Nachfrage veréndert sich in Quantitat und
Qualitat.

Ausgehend von einem erheblichen Sanierungsbedarf bei den Sportanlagen stellen sich Fragen
nach dem zukinftigen Bedarf und der Dimensionierung der Anlagen. Bereits heute sind die
Hallennutzungen im Blickfeld: Auswirkungen der Ganztagsschule auf Nutzungszeiten,
Mitnutzungen von Vereinen und Volkshochschulen, Anfragen privater Gruppen und die
Abgrenzungen zu privaten Angeboten werfen Fragen auf.

Bei den AuBenanlagen stellt sich ebenfalls die Frage der Dimension und der Multifunktionalitat. In
den zahlreichen Parkanlagen ist die heutige Nutzung nur unzureichend erfasst. Die Bedurfnisse
der Menschen in den Stadtteilen und der Besucherinnen und Besucher sind nicht klar erkennbar.

Herausforderungen bestehen auch im Bereich der Mitgliederentwicklung, der Angebotsstruktur und
der Kooperation. Dies betrifft alle Akteure im Bereich der Sport- und Gesundheitsférderung. Heute

ist kaum mehr zu bestimmen, welcher Sport zuklnftig betrieben wird, wo dieser ausgelbt wird und
welcher organisatorische Rahmen daflir benétigt wird. Derzeit gibt es lange und schwer
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nachzuvollziehende Abstimmungsprozesse und unbefriedigende Ablaufe in Bearbeitung und
Zusammenarbeit.

Die Stadt Schleswig hat alle Sportvereine zu einer Informationsveranstaltung eingeladen,
gemeinsam hat man sich vorgenommen, die Zusammenarbeit zu intensivieren und eine
kooperative Sportentwicklungsplanung auf den Weg zu bringen: Funktionstrager, lokale Experten
und Vertreter sozialer Gruppen werden in einen moderierten Planungsprozess eingebunden. Die
Planung wird vom Kreissportverband, Vertretern von Vereinen und Verbanden, der stadtischen
Politik sowie von weiteren Interessenvertretern wie Jugendkonferenz und Seniorenbeirat begleitet.

Das Ziel ist die Erarbeitung eines langfristigen Planungskonzeptes, welches die Grundlage fir die
Sportentwicklung im Sinne einer Bewegungs- und Gesundheitsférderung bildet. Mit dem Motto
~ochleswig in Bewegung® soll die Lebensqualitat in der Stadt Schleswig erhéht werden.

Im Anschluss ergibt sich die Frage, inwieweit eine Einbindung von Kinder und Jugendliche, die
bislang nicht im Sportverein Mitglieder sind, erfolgt. Diese werden Uber Schulen, Kindergérten
abgefragt und in die Studie integriert, gleiches gilt auch fir Gruppen wie Senioren.

Die Teilnehmer beflirworten einstimmig die Umsetzung des vorgestellten Projektes mit einer
Foérderung aus dem regionalen EU-Budget und empfehlen das Projekt dem Vorstand als
Entscheidungsgremium.

b) Sport(statten)entwickungsplanung fir das Amt Siidangeln

Im Amt Stidangeln mit seinen 15 Gemeinden und rd. 13.500 Einwohnern gibt es sieben Sport-
vereine, eine Spielgemeinschaft, vier Schulstandorte mit Sporthallen und Sportanlagen sowie vier
Vereinshallen mit Sportanlagen. Uber die Schulstandorte hinaus sind Sport- und Bewegungs-
angebote in mehreren anderen Gemeinden vorhanden.

Vertreter der amtsangehdérigen Vereine, die Standortgemeinden und die Schultrager haben sich
auf Initiative des SV Grin Wei3 Tolk zu Gesprachen getroffen und verabredet, eine gemeinsame
Sportentwicklungsplanung auf den Weg zu bringen.

Ausloser fir die Sportentwicklungsplanung war die Suche des SV Griin Weif3 Tolk nach einer
Ersatzsportstatte fur die Zeit der Sanierung der Sanitéranlagen. Zu diesem Zweck haben die
amtsangehdrigen Vereine einen Austausch begonnen und rege fortgefihrt. Im Weiteren wurden
die Standortgemeinden und Schultrager in den Diskussionsprozess mit einbezogen. Mit Hilfe der
Sportférderung des Landes und Mitteln der AktivRegion Schlei-Ostsee soll im Herbst 2018 bis
Ende 2019 ein Sportentwicklungsplan gemeinsam mit den Akteuren vor Ort erarbeitet werden. Mit
der Erarbeitung der Sportentwicklungsplanung soll insbesondere auch der begonnene Prozess der
Zusammenarbeit intensiviert werden.

Das erste Ziel ist die Starkung des Ehrenamts fur die Sportentwicklung, weitere konkrete Ziele:

o Erhalt und Weiterentwicklung zukunftsfahiger, gesundheitsférdernder und barrierefreier
Sportinfrastruktur an allen wichtigen Standorten im Amtsbereich;

¢ Angebote fir Kinder, Jugendliche, Erwachsene und Senioren immer den aktuellen
Trends entsprechend flexibel zu gestalten und trotz Alltagsstress oder gesundheitlicher
Einschrankungen zu ermdglichen;
Erreichbarkeit und Mobilitdt zu verbessern;

¢ Kommunikationsstrukturen fiir Sport und Bewegung zu entwickeln und innerhalb des
Amtes den Stellenwert von Sport und Bewegung zu heben, insbesondere in
Gemeinden auch ohne Sportanlagen

e Vereinsarbeit und Ehrenamt starken (Nachwuchsférderung, Vereinbarkeit von Ehren-
amt, Familie und Beruf)

o Eigenstandigkeit der Vereine starken und Fahigkeiten aller Kooperationspartner
(Gemeinden/Schultrager) nutzen: Durch die gute Kooperation aller soll eine
Optimierung in Auslastung, Pflege und Finanzierung erreicht werden
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Die Teilnehmer beflirworten einstimmig die Umsetzung des vorgestellten Projektes mit einer
Foérderung aus dem regionalen EU-Budget und empfehlen das Projekt dem Vorstand als

Entscheidungsgremium.

c) Vorschléage von Projektideen aus der Gruppe

Es werden keine Projektideen zur Abstimmung vorgelegt. Vor dem Hintergrund, dass das
kreisweite Konzept des Modellprojektes ,LaSiVerMob* jetzt fertig gestellt ist und es nun an die
Projektumsetzung geht, bietet Frau Alsen-Lund bei Bedarf fir Projektideen in diesem Bereich ihre

Hilfe an.

zu TOP 6: Ausblick

Frau Linscheid weist auf die ndchsten Termine hin:

e 30.08.-16.09.

e 11.09.2018
e 14.09.2018
e 17.09.2018
e 24.09.2018
e 25.09.2018
e 28.09.2018

NORDEN the nordic arts Festival

Landesweite Infobdrse der AktivRegionen in S-H: Regionale denken
— vor Ort handeln mit dem diesjahrigen Schwerpunkt auf
Wachstum und Innovation, Rendsburg

Jubildumsfahrt der LAG AktivRegion Schlei-Ostsee, Busrundtour zu
drei ausgewahlten Projekten (Permakultur Hof Helle, Ausstellung
Integrierte Station Nieby, Barfusspark Schwackendorf)
Digitalisierung und Gesundheitsversorgung im landlichen Raum im
Bildungszentrum fir Natur, Umwelt und lIandliche Raume, Flintbek
gemeinsame AK Sitzung Bildung und Kulturelles Erbe, Schleswig
AK Wachstum und Innovation, Kappeln

Auftaktveranstaltung des Kooperationsprojektes ,Jugend gestaltet
nachhaltig Zukunft®, Landtag Kiel

Nachdem keine weiteren Wortmeldungen vorliegen, schlieBt Herr Berlau die Sitzung mit einem
Dank an die Hausherren und an die Teilnehmer um 20.40 Uhr.

Protokoll: Angela Gundlach, 19.09.2018



